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TEST Cistice koupelen

14 vzorku svou praci zvlada, ale na
vodni kdmen nestaci stranaB6

TEST CISTICICH PROSTREDKU

Vitez testu:

Ocet

Auto Bazary
Jak jsme kupovali levhé
Ojeté auto stranaB 7

Koupelnové cistici prostredky odvadéji svou praci dobfe.
Jesté 1épe to dokaze obycejny kuchynsky ocet za par
korun. Zvitézil ve trech zkouskach ze ctyr.

astiikat, jednim tahem se-

tfit a je hotovo! Tak vypa-

da cisténi koupelny v re-

klamach. Realita je vSak

jina. Pokud byste postupo-
vali stylem ,Bang a je to!“, vysledek by
byl Zalostny. Skvrny po jediném setfe-
ni nezmizi. Aby Cistici prostiedek fun-
goval, musi na znecisténém misté
chvili ptisobit.

Ukazal to test 14 prostfedkd na cis-
téni koupelen, které pro MF DNES
zpracoval Zkusebni tstav lehkého prui-
myslu v Ceskych Budgjovicich. Vlabo-
ratofi zkouseli, jak si poradi s béZnou
koupelnovou $pinou - jak i¢inné od-
stranuji mastnotu, zbytky mydla, kap-
ky vody a vépenaté usazeniny. Témér
v$echny vzorky byly v praktické nado-
bé s rozpraSovacem, ale lisily se hod-
né cenami. Nejlevnéjsi stal 35, nejdraz-
§1 278 korun za litr. A jak se ukazalo,
cena o vysledku nerozhoduje.

Levné produkty za tfetinovou
cenu neZ primeér skoncily na
pfednich mistech. Nejdrazsi
prostfedek testu, ekologicky
Ecover z Velké Britanie, skon-
¢il na poslednim misté, ale
nebyl to Zadny vysloveny pro-
padék, vyslouzil si lepsi troj-
ku na vysvédceni. Dalsi ekolo-
gicky produkt, némecky Fro-
sch, v testu naopak zvitézil.

Ocet lepSi nez chemie
Faktickym vitézem testu — titulek
tedy neni zadna velka nadsazka — by
se spravné mél stat ocet. Ano, obycej-
ny kuchytisky 8% ocet. Prostredek, kte-
ry na Cisténi pouzivaly naSe babicky,
jsme jen tak ze zajimavosti zaradili do
testu a Cekali, jak ho drahé chemické
prostiedky prevalcuji.

Bylo to pfesné naopak. Ocet nad
nimi zvitézil.

Ve dvou zkouskdch (mydlo a kapky
vody) predstihl vSechny vzorky, vjedné
(mastnota) drZel krok s témi nejlepsimi
a v dalsi (vodni kdmen) mél stejné vy-
sledky jako vétsina Cisticu.

Duel s chemii by ale ocet zcela jisté
prohral, pokud by 8lo o viini. Ale zase
by vyhrél ve vlivu na Zivotni prostfedi.

A jednoznacné by zvitézil v cenovém
souboji. Nic z toho jsme ale nehodnoti-
li, zavér necht si tedy udéla kazdy sam.

Mydlo a kapky vody s problémy,
mastnota jde Iépe
Zejména se zbytky mydla, nejcastéjsi
koupelnovou $pinou, se ocet vypora-
dal jesté lépe nez vSechny chemické
prostiedky. , Vyci§téna plocha byla ¢is-
t4, leskld a bez $moubh, coZ se o testova-
nych prostfedcich fict ned4,“ fika redi-
telka ceskobudéjovické zkusebny Mo-
nika Heged{iSov4, kterd zkousky vedla
(podrobnosti o testovani najdete v
Protokolu testu na strané C2).

Hlavné Ecover si nedokazal s my-
dlem moc poradit, mydlova emulze

zlistavala na zkusebnich dlazdicich a
¢isténi by se muselo nékolikrat opako-
vat, aby byl vysledek uspokojivy. Mno-
hem lepsi vysledky mél v této zkousce
Larrin a Dix. Ale ocet byl jesté lepsi.

Mnohem lépe zvladaly Cistice mast-
notu. Nejlépe dokézaly pro zkousky
pripravenou smés oleje, Skrobu a cer-
né tuSe odstranit Cilit, Fixinela, Larrin
a Mr. Proper. Rozdily ale nebyly moc
velké. Ocet byl opét nejlepsi.

Trochu hiife bojovaly Cistice se skvr-
nami od vody, které zistavaji piede-

v§im na vodovodnich bateriich. Nékte-
ré je nesetfely, ale spi§ rozmazaly - na
dlazdicich ztistavaly Smouhy a povrch
nebyl leskly. Platilo to zejména pro
Real a Cilit Bang, nejlepsi byl v této
zkousce Frosch.

Slibuji odstranit vodni kamen, ale
moc jim to nejde
Cilit Bang zato pifjemné prekvapil pfi
odstrariovani vodniho kamene, byl ze
vSech nejucinnéjsi. Pii zkousce na mra-
morovych kostickdch rozpustil skoro
gram vapenatych usazenin, zatimco
vétSina ostatnich zhruba 0,3 gramu, ty
nejhorsi pouhou desetinu gramu.
Ukézalo se, Ze vétSina koupelno-
vych Cisticti je proti vdpenatym usaze-
ninam dost bezmocna. Pfitom témér
vSechny testované prostfedky slibova-
ly, Ze si poradi i s vodnim kamenem. V
testu to kromé Cilitu dokéazaly v pod-
staté jen Real a Denk mit.
Kdo ma problémy s tvrdou vo-
dou a vodni kdmen mu zne-
pifjemriuje Zivot, musi se poo-
hlédnout po specidlnich pro-
stfedcich. Ani ocet mu v tomto
piipadé nepomtize, ve zkous-
ce nepredvedl lepsi vysledky
nez vétSina vzorkda.
Nejucinnéjsi a nejlevnéjsi
obrana proti tvorbé vodniho ka-
mene je udrZovat umyvadlo,
vanu i baterie v suchu.

Jedno setfeni nestaci

Secteno, podtrzeno: koupelnové ¢is-
tici prostfedky odvedou svou praci,
ale necekejte od nich, Ze to pijde
snadno jako v reklamé. Spi§ se s nimi
naucte pracovat.

,KdyZ jsou na umyvadle zaschlé na-
nosy mydla, jedno nastifkdni a setfeni
rozhodné nestaci. V kazdém piipadé
je dobré nechat prostredek chvili pt-
sobit, nejlépe kolem péti minut,“ radi
Monika HegediiSova. A pokud se $pi-
ny nezbavite napoprvé, proces zopa-
kujte. Takovou radu najdete na oba-
lech jen malokdy. Napiiklad Cif radi
doslova: Nastiikat, setfit a je to hoto-
vé!'V testu to vSak nepfedvedl.

Hana Vecerkova




