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LOTUS

SMARTIME

Outdoorové sportovni hodinky
Navod k pouZziti 50010 - 50011 - 50012 - 50013

Dékujeme, Ze jste si vybrali nase chytré hodinky. Tento navod obsahuje informace ohledné pouZivani vasich novych hodinek Lotus
SmarTime a péce o né. Spolecnost si vyhrazuje pravo obsah tohoto navodu bez predchoziho upozornéni zmeénit.

Jako vyhradni distributor znacek Festina Group, si Vas dovolujeme upozornit, Ze zboZi zakoupené u neautorizovanych prodejcu nepochazi z ofi cialni distribucni site,
tedy vyrobcem poskytovana mezinarodni zaruka se na toto zbozi nevztahuje a nelze ani zarucit originalitu vyrobku.
Seznam autorizovanych prodejcu najdete na: http://www.lotus-hodinky.cz/prodejci-lotus.html

Obsah baleni produktu: 1x obal, 1= chytré hodinky, 1 nabijeci kabel, 1x nahradni feminek
Poznamka: Produkt je odolny proti vodé se stupném kryti IP68 a je mozné jej nosit pri myti rukou, plavani, v desti atp.

1. Funkce hodinek
1.1 Popis tlaCitek:

Bocni tlacitko: dlouhym stisknutim hodinky zapnete nebo vypnete, kratkym stisknutim se vratite na rozhrani
ciferniku hodinek. Dlouhym stisknutim tlacitka po dobu 10 sekund provedete tvrdy restart zafizeni.
Pokud se nachézite v nabidce, potazenim doleva se vratite na predchozi obrazovku
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Pokyny pro nabijeni:
Tento produkt se nabiji pomoci magnetd pouzivanych pro podporu. Pfipojte nabijeci vystupky k nabijecim konektorim v zadni ¢asti zafizeni, jak vidite na
obrazku, a zafizeni se zaéne automaticky nabijet. Podporuje nabijeni prostfednictvim USB (5 V). UpIné nabiti trva pfiblizné 70 minut.

Pozndmka: Davejte pozor, abyste béhem nabijeni nezplisobili zkrat mezi nabijecimi vystupky - mohlo by to zafizeni poSkodit.

Ciselnik v pohotovostnim reZimu:

1) Pokud si chcete zobrazit obrazovku tepové frekvence, potahnéte doprava. Hodinky méjte nasazené na libovolném zapésti a klepnutim na tlacitko Start
zahajite méreni tepové frekvence.

2) PotaZenim nahoru nebo dolli oteviete kontextovou nabidku, ze které miizete prejit na kontrolu stavu Bluetooth, vjdrZ baterie, vypnuti/zapnuti zvuki,
data a Casu.

3) Potazenim doleva si oteviete hlavni nabidku.

4) Stisknutim ciferniku v pohotovostnim rezimu a jeho podrzenim zménite motiv ciferniku. Vybér potvrdite klepnutim na moznost OK.

Kontextova nabidka

Potazenim prstu po rozhrani ciferniku nahoru nebo doli otevrete kontextovou nabidku.

1) Ikona nalevo zobrazuje stav pripojeni Bluetooth. Pokud jsou hodinky pfipojené k telefonu, zméni ikona pfipojeni v horni Casti obrazovky barvu na
zelenou.

2) Uroveri nabiti baterie se zobrazuje ve stfedni Gsti obrazovky.

3) Ikonu napravo Ize pouZit pro zapnuti a vypnuti zvuku.

Zpravy
Synchronizovat vSechny zprévy v telefonu (tato funkce neni podporovana na systémech i0S).

Telefonni seznam
Synchronizovat vSechny kontakty z telefonu, maximéainé 400 kontakt.

Protokoly hovori
Zobrazi historii hovord.

Vytaceni

Klepnutim na Cisla vytocite telefonni Cislo a miiZete uskutecnit hovor. MiiZete zafizeni povolit, aby podporovalo funkci hovord a pfehravani hudby

prostrednictvim Bluetooth, pokud jej nastavite nasledovné:

1.6. 1. Vyhledejte nazev pripojenych hodinek v nabidce DalSi (More).

1.6.2. Pro navazani pripojeni otevfete v telefonu Nastavenr (Settings) a prejdéte do nabidky Bluetooth. Vyhledejte své hodinky v nabidce DALS
ZARIZENT (OTHER DEVICES) a klepnutim na né se k nim pfipojte.

1. 6.3. Proodpojeni oteviete v telefonu nabidku Nastaveni (Settings) a prejdéte do nabidky Bluetooth. Klepnéte na ikonu ,,i“ vedle nazvu svyjch
hodinek a vyberte moznost Zapomenout toto zafizeni (Forget This Device).

Sledovani cviCeni (chiize, béh, jizda na kole, pés turistika, plavani, fotbal, basketbal, stolni tenis, badminton)

1.7.1 \Vyberte typ cviCeni a pro zahdjeni aktivity klepnéte na obrazovku. Po kratkém odpoctu se spusti sledovani aktivity. Pokud chcete cviceni
pozastavit nebo ukoncit, klepnéte na obrazovku. Cviceni miiZete pozastavit dle potfeby. Na obrazovce miizete sledovat tidaje o poctu
spalenych kalorif, vzdalenosti, poctu krokii za minutu a rychlosti. Pokud si chcete zobrazit tepovou frekvenci, pothnéte nahoru. Jakmile cviceni
skongi, zobrazi se vdm zprava o dané relaci aktivity.

1.7.2 Pokud si chcete zobrazit (idaje o aktivité, oteviete aplikaci Lotus SmarTime a v levém hornim rohu klepnéte na ikonu synchronizace.

Krokomér / pocitadlo krokii
Zobrazuje pocet kroki, které jste za dany den usli, pocet spélenych kalorif a uslou vzdalenost. Potazenim si zobrazite dal$i moznosti.
1.8.1. Stav: zapnout nebo vypnout.
1. 8.2. Historie: zobrazuje (idaje o poctech krokii, vzdalenosti a spalenjch kaloriich za predchozi dny.
1. 8. 3. Cile: nastavte si denni cil poctu krokd v rozmezi 4000 a 20 000.
1.8.4. Pohlavi, vjSka a vaha: nastavte (idaje o sobé, abyste zvySili presnost.
Udaje se ukladaif kazdj den o piilnoci a resetuif se.
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Tepova frekvence

Méjte hodinky nasazené na libovolném zapésti a prejdéte do nabidky tepové frekvence, odkud mlZete provést jednorazové méreni tepové frekvence.
Vysledky budou k dispozici za zhruba 20 sekund. Pokud jsou hodinky pfipojeny k telefonu, je mozné (idaje o tepové frekvenci synchronizovat s aplikaci
v reélném case.

Krevni tlak

Méjte hodinky nasazené na libovolném zapésti a prejdéte do nabidky krevniho tlaku, odkud miiZete provést jednorazové méreni krevniho tlaku. Vysledky
budou k dispozici za zhruba 50 sekund. Pokud jsou hodinky pfipojeny k telefonu, je mozné (idaje o krevnim tlaku synchronizovat s aplikaci v rediném
case.

Spanek

Doba pro monitorovani spanku je do 21:00 do 9:00 nésledujiciho dne. Nabidka zobrazi pocet hodin hlubokého a lehkého spanku. Poté, co byl spanek
zafizenim zaznamendn, se (idaje o spanku odeslou do aplikace Lotus SmarTime. Potazenim ziskate pfistup k dalSim moznostem:

1.11.1 Stav: Vypnuti nebo zapnuti monitorovani spanku.

1. 11. 2. Historie: Projdéte si (daje o spanku za minulou noc.

Pfipomenuti necinnosti
Upozorni vas, pokud jste byli delSi dobu neaktivni. Nastavte si frekvenci pfipomenuti na kazdjch 30 minut po dobu az 5 hodin.

Oznameni

Veskera ozndmeni, kterd budou zaslana na telefon (napf. z aplikace Facebook, WhatsApp nebo z e-mailu) se zobrazi na hodinkéch. UZivatelé systému
Android tuto mozZnost mohou nastavit v aplikaci Lotus SmarTime. UZivatelé systému i0S musi ve svém telefonu prejit do nabidky nastaveni Bluetooth,
vybrat hodinky, stisknout tlacitko (i) a nasledné aktivovat moznost ,Sdilet systémova ozndmeni“ (Share System Notifications) - tim oznameni povoli.

BT Hudba
Prehravejte hudbu ze svych hodinek nebo ovlddejte hudbu ve svém telefonu. Na hodinkdch mliZete pozastavit nebo obnovit prehravani, preskocit na dalsi
skladbu i se vrétit na predchozi a zvySit nebo sniZit hlasitost.

BT fotoaparat
Otevrete aplikaci Lotus SmarTime a v hodinkach klepnéte na tlacitko ,Vyfotit“ (Capture). Fotoaparét se automaticky otevie. Opétovnym klepnutim pofidite
snimek, ktery se uloZi do vasi galerie. Aby bylo mozZné tuto funkci pouZivat, musi mit povolena opravnéni.

BT
Zkontrolujte, jaka zafizeni jsou k hodinkach pfipojena, a vyhledejte nova zafizeni, ke kterym se miZete pfipojit.

Pohyb

NiZe uvedené funkce je moZné spustit pomoci gest rukou:
1.17.1 OtoCenim zapésti ztlumit prichozi hovor
1.17.2 Otocenim zapésti ztlumit budik

1. 17.3 Gesto probuzeni

vvvvv

1.17.5 Zatfesenim zapésti pfijmout pfichozi hovor

Motivy
Vyberte si motiv pozadi hlavni nabidky.

Kalendar
Tato funkce zobrazuje dne$ni datum. Klepnutim na ikonu kalendare prepnete na nahled mésice. PotaZenim nahoru nebo dol(i miiZete posouvat mezi
jednotlivymi mésici.

Budik
Nastavte si az 5 budikd. Vyberte Cas, opakovani, zvuk vyzvanéni a typ upozornéni (pouze zvonéni, zvonéni a vibrace nebo pouze vibrace). Dlouhym
stisknutim tlacitka budik zrusite. Potazenim doleva budik zrusite, potazenim doprava jej odloZite.

Stopky
Klepnutim na ikonu vievo spustite stopky, opétovnym klepnutim je pozastavite. Jednim klepnutim na ikonu vpravo si zobrazite kumulativni ¢as. Dvojitym

klepnutim na ikonu vpravo, kdyz jsou stopky pozastavené, je resetujete.

Kalkulacka
Zde je k dispozici kalkulacka pro provadéni zakladnich matematickych operaci.

Aplikace
QR kod pro staZenf aplikace Lotus SmarTime.
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1.24 Nastaveni
1.24. 1 Nastaveni BT: MliZete zapnout nebo vypnout Bluetooth a zapnout ¢i vypnout viditelnost zafizeni.
1.24.2 Jas novjch ozndmeni: Zapnéte jas pro ozndmeni.
1.24.3 Zvuk: Vyberte typ upozornéni (pouze zvonéni, zvonéni a vibrace nebo pouze vibrace), vyzvanéni pro pfichozi hovory a ton oznameni.
1. 24. 4 Hiasitost: Nastavte hlasitost multimedialnich soubor(, vyzvanéni prichozich hovor(i a ozndmeni.
1.24. 5 Displej: Nastavte (rovné jasu a prodlevu vypnuti obrazovky.
1. 24. 6 Jednotky: Vyberte mezi metrickym a imperialnim systémem jednotek.
1.24.7 Resetovani: Obnovte vSechny (daje z hodinek.
1.24. 8 0 zafizeni; Zobrazuje informace o modelu hodinek a verzi softwaru.

1. 25. Jazyk
Vyberte jazyk hodinek a nazev zafizeni.

1.26 Vyhledani zafizeni
Klepnéte na moznost Naijit telefon (Find phone), pokud chcete, aby vas telefon zacal vibrovat. Klepnéte znovu, pokud jste svij telefon nasli. Tato funkce
funguje, pouze pokud jsou hodinky a telefon pripojené.

1.27 Vybér ciselniku
Vyberte si ze 12 ¢iselnikli a zadejte nastaveni data a ¢asu rucné.

2. Aplikace Lotus SmarTime
1.  Pokynyk instalaci
1.1 Naskenovanim QR kddu nize prejdete pfimo na odkaz pro staZeni

[=] 7 [m]
7

[=]

1.2 Stahnéte aplikaci pfimo

Android (verze 4.4 a vysSi): vyhledejte v obchodu Google Play ,,Lotus SmarTime*
i0S (verze 9 a vysSi): pro stazeni aplikace vyhledejte v obchodu App Store ,Lotus SmarTime*
Android: Ve vaSem telefonu se zobrazi ikona aplikace:

-
LOTUS

iPhone: Ve vaSem telefonu se zobrazi ikona aplikace:

—
LOTUS
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2 Pripojeni telefonu
b
>
2.1 Nepfipojeno: %
Pokud hodinky zapinate poprvé, zacnou vyhledavat telefon, ke kterému by se mohly pfipojit prostrednictvim Bluetooth. Pro pfipojeni hodinek
k telefonu otevrete aplikaci SmarTime a v pravém dolnim rohu otevrete kartu ,DalSi“ (More). Klepnéte na moznost + Pidat zafizeni (+Add
device.). V seznamu vyhledejte své hodinky a klepnéte na né. Vas telefon se nyni pfipoji k hodinkdm.

2.2 PfidruZeno k aplikaci Lotus SmarTime
Jakmile se hodinky Gspésné pripoji k aplikaci, klepnutim zahajite synchronizaci ¢asu a formatu casu s hodinkami.

2.3 Vyhledani zafizeni
Potrebujete-li pomoc s vyhledanim hodinek, miiZete klepnout v aplikaci na moznost Vyhledat zafizeni (Find Device). Pokud jsou hodinky
pfipojené k telefonu, zacnou vibrovat.

2.4 Synchronizace tidaijti
Udaje o zdravi a kondici z hodinek Ize synchronizovat s aplikaci. Oteviete rozhrani tepové frekvence, spanku a sporti a klepnéte na ikonu
v levém hornim rohu. Touto akci synchronizujete Gdaje mezi hodinkami a telefonem.

2.5 Odpojeni
Své hodinky uvidite na seznamu Moje zafizeni (My Device). Klepnutim na nazev pfipojeného zafizeni nebo potazenim po ném doleva jej
odpojite.

Nejcastéjsi otazky

*Zatizeni nevystavuje po delSi dobu velmi horkym nebo chladnym podminkam. Takové vystaveni mize zplisobit trvalé poskozeni.

*Proc si nemohu hodinky brat do horké koupele?

Protoze teplota koupele miize byt pomérné vysoka, bude se tvorit para, kterd miize proniknout vodé odolnou ochranou hodinek.

*Hodinky se nespusti nebo se nenabiji

Pokud se vaSe nové zakoupené hodinky nespusti, zkuste pfipojit nabijeci kabel a hodinky tak aktivovat.

Pokud se vase hodinky nespusti kviili vybité baterii, nebo protoZe jste je del$i dobu nepouzivali, pfipojte, prosim, USB kabel a nabijejte je pred aktivaci alespon pill
hodiny.

PROHLASENI

Zplisob méfeni tepové frekvence pomoci optického senzoru vyuzivany témito hodinkami znacky LOTUS, nedosahuje Grovné presnosti profesionalniho zdravotnického
prostfedku a nedokdZe zarucit ekvivalentni a stabilni méfeni. Hodinky nemohou svou funkei detekce nebo diagnostiky patologickych stavii, onemocnéni srdce a jinjch
onemocnéni nahradit zdravotnicky prostredek.

Z tohoto divodu a s ohledem na tuto funkci je zafizeni urceno vyhradné k volnocasovému vyuZiti. Pfesnost (idajd ziskanych senzorem miiZe ovlivnit nékolik faktor(
(vEetné miry kontaktu s kilZi, pigmentu, tetovani, nahljch pohybi rukou atp.). Proto pamatujte, Ze skutecna tepova frekvence miize byt nizsi nebo vyssSi ne7 uvedena
hodnota naméfend v danou chvili optickym senzorem.

Pokud méate podezreni na pfipadnou anomdlii, vZdy se poradte se svym Iékarem a v pripadé nouze se neprodlené obratte na zachrannou sluzbu v dané oblasti.
Spolecnost FESTINA GROUP neprebird Zadnou odpovédnost za pfipadné naroky, které mohou vzniknout v souvislosti s pouzivanim a/nebo vykladem informaci o tepové
frekvenci, které uZivateli zafizeni a/nebo tretim stranam zafizeni nabidne.

ZARUKA
Zaruka se vztahuje na vSechny problémy, které se vyskytnou pfi béZném pouzivani vjrobku, pokud je problém s kvalitou vyrobku zplisobeny vjrobou, materialem nebo
konstrukéni vadou.
1. Zaruka se nevztahuje na poruchy zplisobené nevhodnym pouzivanim ze strany uZivatele, napriklad:

1) Poskozeni zplisobené neopravnénym rozebranim a sestavenim, pravou hodinek atd.

2). Porucha zpiisobend nahodnym padem béhem pouZivani.

perifernich soucastek atd.).

2. Pri Zadosti o zarucni opravu musf byt poskytnut zcela vypInény zarucni list s uvedenim data nakupu a razitkem prodejny.
3.V pripadé pochybnosti se prosim obratte na prodejni misto, nebo pokud bude treba provést opravu, na kvalifikovany poprodejni servis.
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