Bratara smart

Manual de utilizare

1. Unele caracteristici pot diferi usor de la versiunea software la versiunea data.
2. Incarcati britara cu cablul cel putin 2-3 ore inainte de utilizare.
3. Inainte de utilizare, trebuie si sincronizati ora conectandu-vi la FlagFit 2.0.

4. Acest produs accepta rezistenta la apa IP68, dar nu este potrivit pentru scufundéri profunde sau pentru
sederea pe termen lung in apa.

Acest model este compatibil cu:

e 10S 8.0 si mai nou
e Android 4.4 si mai nou
o Bluetooth 4.0

Instructiuni pentru descarcarea aplicatiei FlagFit 2.0 si conectarea ceasului la telefon pot fi gasite mai

tarziu In manual. ceha.
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e Timp de incarcare: 2-3 ore
e Timp de standby: pana la 30 de zile

o Rezistentd in utilizare activa: pand la 7 zile

Control de baza
Pornire

Apasati si mentineti zona de atindere din partea de jos a afisajului O apasare scurta este utilizata pentru
ecranul se aprinde.

Interfete individuale

Comutati intre interfetele individuale (mesaje, ritm cardiac, masuratori de presiune, moduri de sport
etc.) prin apasarea scurtd a zonei de atingere.

Inchidere
In sectiunea ,,Function”, selectati optiunea pentru a opri bratara, apasati si mentineti apdsat pentru a confirma
Selectarea subiectelor

Puteti selecta un alt cadran apasand indelung zona de atingere de pe ecranul principal. Daca selectati 0
interfatd, apasati si mentineti apasat pentru a

confirma selectia.




Pasi, calorii, distanta

Cand porniti bratara, functiile de masurare in timp real, calorii si distantd pornesc automat. Puteti urmari
datele direct pe bratara, in sectiunea ,,stare”.

Daca bratara este asociatd cu aplicatia prin Bluetooth, datele vor fi sincronizate automat in timp real. Este
posibil sa le sincronizati manual dupa Tmperechere in orice moment al zilei. Datele din bratard sunt
actualizate in fiecare zi la 0:00 (istoricul datelor raméane in aplicatie).

Puls

De indatd ce treceti la interfata de masurare a ritmului cardiac, masurarea Incepe automat. Istoricul
masuratorilor este apoi afisat in aplicatie. In timpul masurarii, ceasul trebuie sa fie bine fixat la
incheietura mainii.

Masurarea tensiunii arteriale
De indata ce treceti la interfata de mdsurare a tensiunii arteriale, masurarea incepe automat. Istoricul
masurdtorilor este apoi afisat in aplicatie. In timpul masurarii, ceasul trebuie sd fie bine fixat la

incheietura mainii.

Maisurarea oxigenarii sangelui

De indata ce treceti la interfata de mdsurare a tensiunii arteriale, masurarea incepe automat. Istoricul
misuritorilor este apoi afisat in aplicatie. In timpul masuririi, ceasul trebuie si fie bine fixat la incheietura
mainii. Valoarea normala se situeaza in intervalul 95 - 98%.




Prognoza meteo
Datorita conexiunii cu aplicatia, puteti monitoriza prognoza meteo pentru ziua curentd si ziua de maine. Daca
ceasul este deconectat de la aplicatie pentru o lunga perioada de timp, vremea nu va fi actualizata.

Notificari

Derulati la interfata de mesaje si apasati si mentineti apasat pentru a vizualiza cel mai recent mesaj. Apasati
lung pentru a renunta la mesaj

Message

Moduri sportive

Comutati la interfata modului Sport apasand indelung zona de atingere. In aceasta interfata intrati in selectia
modului sportiv - comutati intre ele printr-o apasare scurta, apasati lung apoi porniti un singur mod sport, care
va incepe masurarea activitatii voastre. Dupa ce ati terminat exercitiul, apdsati s1 mentineti apasat in zona de
atingere pentru a iesi din mod din nou. Puteti vedea apoi rezultatele performantelor sportive in aplicatie

Puteti alege dintre 7 moduri sportive - alergare, ciclism, inot, badminton, ping-pong, tenis, sfoara.

Training

Cronometru

Apasati lung pentru a intra in modul cronometru, timpul este oprit prin apdsare scurtd. Apdsati lung

pentru a iesi din mod.

®

Stopwatch



Eunctii
Apasati lung pentru a accesa interfata functiei, unde puteti utiliza urmatoarele functii.

Function

Info
Afisaj informatii despre bratara

Info

Resetare
Sterge toate datele din bratara

inchidere
Apasati lung pentru a opri bratara

Phone Finder
Utilizati aceasta caracteristicd pentru a gasi telefonul pierdut. Apasati lung pentru a incepe aceasta functie,
telefonul va incepe sa sune / sa vibreze




Reglare luminozitate
Cu aceasta caracteristica, puteti ajusta luminozitatea bratarii.

Descarcati
aplicatia

Puteti conecta bratara cu aplicatia FlagFit 2.0

Puteti gési aceasta aplicatie:

_——y
-— s Android: Google Play store (MagazinPlay)

BAND Apple: APP store

De asemenea, puteti descarca aplicatia scanand codul QR de mai jos.

Google Play

Conexiune aplicatie / bratara

Dupi deschiderea aplicatiei pentru prima data, selectati ,,Inregistrare”, introduceti adresa de e-mail si
parola (aceeasi parold de confirmat) si faceti clic pe ,,inregistrare”. Data viitoare cand deschideti aplicatia,
veti ramane conectat. Daca aplicatia va deconecteaza, trebuie doar sd faceti clic pe Logare si sd introduceti
e-mailul si parola introduse in timpul Inregistrarii.

Permiteti Intotdeauna aplicatiei sa permita accesul la telefonul dvs. confirmand Permitere.
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Notificari pentru mesaje si apeluri

Pentru a putea primi notificari pentru apeluri, mesaje, notificari de la Facebook etc., trebuie sa permiteti
mai Intai accesul la notificari

Ridicati incheietura pentru a porni ecranul

Inclinati-va incheietura pentru a aprinde ecranul.

Daca aveti probleme in utilizarea bratarii, rezolvati-o astfel: daca problema persista, contactati-va
distribuitorul (distribuitorul).

Britara nu poate fi inchisa

e Tineti zona de atingere mai mult de 3 secunde.

e Verificati daca bateria este suficient de incarcatd - Tncarcati-o si incercati sd porniti din nou incheietura
mainii.

e Daca nu ati folosit sau incarcat bratara de mult timp si nu rdspunde la un incarcator standard,
incercati sd incarcati cu o putere de iesire de 5V / 2V.



Bratara se opreste automat
e Bateria poate fi descarcata.
Durata scurta de viata a bateriei
e Asigurati-va cd bateria este complet Incarcata (cel putin 2 ore).
Britara nu poate fi incarcata
e Asigurati-va cd incarcatorul functioneaza corect (adaptor si cablu), daca nu, incercati altul.

e Asigurati-va ca bratara este conectata efectiv la cablu.
e Performanta bateriei poate fi redusa dupa cétiva ani.



